
 

ANEXO 3 - DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 
As atividades previstas na proposta devem ser descritas contendo os itens abaixo: 

 
Quadro 4 - Itens da descrição das atividades 
 

Nome da atividade: denominação 

Natureza: presencial/virtual e individual/coletiva 

Descrição: como será desenvolvida 

Quantidade: número de atividades 

 
 

 
Carga horária total: 

horas de preparação - máximo 4h¹ 

horas de execução 

horas de inserção no SGA - máximo 1h 

 
 

 
Meios de comprovação da atividade: 

1. Formulário apresentado pela Anater 
(obrigatório) 

2. Inserção no SGA ou outro meio definido 
pela Anater (obrigatório) 

3. Registro fotográfico (obrigatório) 
4. Documentos complementares que 

comprovam os resultados 

¹ as horas de preparação devem ser proporcionais ao total de horas e devem ser coerentes com a 
complexidade da atividade. 

 

Quadro 5 - Descrição das metas 
 

Descrição da Meta Característica 

 
Reunião de Seleção das UFPAs 

Destinado à divulgação do projeto e à 
seleção das beneficiárias. 

 
 
Reunião com agentes públicos e mov. sociais 

Destinado à divulgação do projeto a atores 
e parceiros locais importantes para a 
consecução dos objetivos do projeto. 

Reunião de Seleção das UFPAs 
Destinado à divulgação do projeto e à 
seleção das beneficiárias. 

 

 
Reunião com liderança e rep. Locais 

Destinado à divulgação do projeto 
lideranças,  atores e parceiros  locais 
importantes para a mobilização de famílias 
e a consecução dos objetivos do projeto. 

Reunião de sensibilização público 
Destinado à divulgação do projeto e à futura 
seleção das beneficiárias. 

Reunião mobilização e seleção UFPAs 
Destinado à divulgação do projeto e à 
seleção das beneficiárias. 

Descrição da Meta  

Levantamento de informações territoriais 
Destinado ao levantamento do contexto 
territorial ligado aos objetivos do programa. 



 

Relatório situacional 
Destinado à descrição do contexto territorial 
ligado aos objetivos do programa. 

 
Estudo (território, situacional, público...) 

Destinado à análise situacional do território 
ligado aos objetivos do programa e à 
proposição de ações. 

Estudo (território, situacional, público...) 
Destinado à análise situacional do território 
ligado aos objetivos do programa e à 
proposição de ações. 

Descrição da Meta  

 
Cadastro Beneficiária 

Destinado ao cadastramento da 
beneficiária no programa. Todas as 
beneficiárias deverão ser cadastradas no 
Sistema de Gestão de Ater. 

Descrição da Meta  

 
 
 
 
Levantamento situacional UFPA 

Destinado ao levantamento do contexto 
produtivo, reprodutivos, ambiental, de 
acesso às políticas públicas e 
organizacional das beneficiárias. Será a 
linha de base inicial para o desenvolvimento 
das atividades. Todas as beneficiárias 
deverão ter um Levantamento Situacional 
registrado no Sistema de Gestão de Ater. 

 
 
 
Levantamento Situacional da Comunidade 

Destinada análise de cenário, considerando 
no mínimo os aspectos produtivos, 
ambiental, de acesso às políticas públicas e 
organizacional das beneficiárias. Podem 
ser realizados para grupos de beneficiárias 
ou  comunidades  onde  as  beneficiárias 
residem. 

Descrição da Meta  

 

 
Planejamento comunitário 

Destinado ao planejamento de ações 
coletivas (cursos, palestras, rodas de 
conversa, entre outros métodos coletivos) 
envolvendo grupos de beneficiárias ou 
comunidades  onde  as  beneficiárias 
residem. 

 
 
Planejamento de grupos de interesse 

Destinado ao planejamento de ações 
coletivas envolvendo grupos de 
beneficiárias que possuem o mesmo 
interesse (produtivo, comercial, 
organizacional etc.) ou demanda. 

 
 
 
Plano de ação para Mulheres 

Destinado à elaboração de planejamento 
de ações que contemplem a demanda da 
beneficiária em ações que podem 
ultrapassar o período do projeto e que vão 
além dos aspectos produtivos, 
reprodutivos,  sociais,  organizacionais  e 
ambientais imediatos da UFPA. 

 
Elaboração de Projeto Específico 

Destinado ao planejamento das atividades 
produtivas, reprodutivas, sociais e 
ambientais  a  ser  realizada  com  a 



 

 beneficiária e seus respectivos 
atendimentos da UFPA. 

Descrição da Meta  

 
Seminário com beneficiárias 

Apresentação teórica e aprofundada de um 
tema relacionado aos objetivos do 
programa por especialistas, seguida de 
debate com a plateia e encaminhamentos. 

 
Oficina com beneficiárias 

Treinamento, a partir de uma abordagem 
teórica, essencialmente prático (mão na 
massa)  focado  no  aprendizado  e 
desenvolvimento de uma habilidade. 

 
 
Visitação às URs 

Destinado a eventos coletivos de visitas de 
observação, discussão, práticas, 
experimentação   em   Unidades   de 
Referência, Demonstrativas, experimentais, 
entre outras. 

 
Encontro 

Evento coletivo destinado à troca de 
experiências, debates, formação de redes 
de trabalho e encaminhamentos. 

Dias de Campo 
Evento prático em ambiente rural para 
demonstrar novas tecnologias, técnicas e 
procedimentos aos participantes. 

 
 
Mutirão de atendimento 

Ação coletiva e solidária de trabalho gratuito 
para resolver uma necessidade imediata de 
uma comunidade ou grupo de beneficiárias. 
Pode ser desenvolvido entre beneficiárias 
ou por atores locais para as beneficiárias. 

 

 
Intercâmbio 

Evento de longo prazo 12 a 20h focado na 
convivência e na construção conjunta de 
conhecimento entre diferentes grupos de 
beneficiárias. 

Atividade grupo de interesse 
Atividade coletiva destinada a atender 
beneficiárias que possuam o mesmo 
interesse ou demanda. 

 
Atividade Grupos de imediação - 6h 

Atividade coletiva destinada a um pequeno 
grupo de participantes envolvendo uma 
temática comum demandada pelas 
beneficiárias. 

Descrição da Meta  

Atendimento a UFPA 
Destinado ao atendimento individual às 
beneficiárias em sua UFPA para a 
execução das atividades planejadas. 

 
Atendimento remoto (digital) 

Destinado ao atendimento individual virtual 
às beneficiárias em sua UFPA para a 
execução das atividades planejadas, 
realizado por aplicativos apropriados. 

Descrição da Meta  

 
Reunião de Trabalho/equipe/organização 

Encontro estruturado para debater 
assuntos internos, tomar decisões, definir 
metas ou resolver problemas específicos. 



 

 
Relatório de Monitoramento - 16h 

Relatório destinado a descrever as ações, 
resultados, dificuldades, entre outros 
aspectos do programa, informando à Anater 
sobre o andamento do projeto. 

 
Relatório de avaliação (parcial e final) 

Destinado a apresentar os resultados 
físicos obtidos até o momento e a 
realização de ações corretivas em conjunto 
com o (a) gestor(a) de contrato da Anater. 

 
 
Seminário final de avaliação programa 

Evento destinado à apresentação das 
ações realizadas, resultados obtidos e 
encaminhamentos ao final do programa 
seguida  de  debate  com  a  plateia  e 
encaminhamentos. 

 
As respectivas descrições quanto a carga horária, número mínimo de participantes 

e valor de cada atividade encontram-se no anexo 4. 


